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Calculer des périmètres. 
 
 
 
 
 
Remarque : Pour calculer un périmètre, les longueurs doivent être exprimées dans la même unité. 
 
Exemple : Quel est le périmètre du triangle ABC ? Donnez la mesure en cm. 
AB = 90 mm = 9 cm 
AC = 1,5 dm = 15 cm 
 
P = AB + BC + CA 
P = 90 mm + 11 cm + 1,5 dm 
P = 9 cm + 11 cm + 15 cm  
P = 35 cm 
Le périmètre du triangle est de 35 cm 
 
 
 
Formule de périmètre des figures usuelles : 
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P = 2 x (L + l) 

 
P = L + l + L + l 

P = (2 x L) + (2 x l) 

 
P = 4 x c 

 
P = c + c + c + c 

 

 
P = 3 x c 

 
P = c + c + c 
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Définition : Le périmètre est la longueur du contour d’une figure. Le périmètre d’un polygone est égal à la 
somme des longueurs de ses côtés. 
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Méthode 1 : Calculer le périmètre d’une figure sans formule. 
a) Reporter sur une demi-droite le périmètre du quadrilatère  
ci-contre puis le mesurer. 
b) Calculer le périmètre de la figure ci-dessous : 

 
 
Correction méthode 1 : 
a) Sur la demi-droite [KW1), on a reporté successivement à l’aide du compas les longueurs des quatre côtés du 
quadrilatère. On mesure ensuite la distance entre l’origine de la demi-droite et le dernier arc de cercle tracé. 
 
 
 
 
                                                                         
 
b) Périmètre  = AB + BC + CD + DE + EF + AF 
         = 4,5 + 4,5 + 1,5 + 3 + 3 + 7,5 
         = 24 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
Méthode 1 : Calculer le périmètre à l’aide d’une formule. 
Calculer le périmètre des figures : 

 
 

 
 

 
 
 
Correction méthode 1 : 
1) 𝑃 = 4 × 2,5 𝑐𝑚 = 10 𝑐𝑚   
2) 𝑃 = (2 × 7 𝑐𝑚) + (2 × 3,5 𝑐𝑚) = 14 + 7 = 21 𝑐𝑚  
3) 𝑃 = 4 × 15,8 𝑐𝑚 = 63,2 𝑐𝑚  
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